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(10-14 anni)

4 INCONTRI di 1h e %
costo: 100 € a coppia

Ciclo di incontri dedicati a mamme e figlie preadolescenti per affrontare in un clima di
condivisione e non giudizio le tematiche legate ai cambiamenti in corso - fisici, psichici e
nei rapporti — favorendo la comunicazione, sostenendo lo scambio di esperienze tra pari
in piccolo gruppo, aiutando a ridefinire un legame in evoluzione riconoscendone punti
di forza ed affinita.

Il gruppo partira con un numero minimo di 4-5 coppie
I incontro: sabato 21 marzo 2020 h 15,00

gli incontri successivi verranno concordati
sulla base delle richieste delle coppie partecipanti
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